TISKOVA ZPRAVA L REMA

Usporna klimatizace, ale i mokré zavésy a vypnuté pocitace. Jak
si doma udélat chladek a neprohnout se ze spotreby?

Praha, 16. srpen 2022

Tropy jsou v piném proudu, vy potrebujete vychladit domacnost, ale dési vas acty
za energii? Spotfebu klimatizace miiZete snizit jejim spravnym pouzivanim anebo
investujte do Gspornéjsiho modelu. Staré zaFizeni vSak nezapomeite Fadné odevzdat
k recyklaci — do popelnice nesmi hlavné kviili chemickému chladivu. Pokud se rozhodnete
chladit svij interiér bez pomoci techniky, vsad'te na zastinéni oken ¢i obycejnou vodu
Vv rozprasovaci.

Ceska republika se uZ fadu let pravidelné potyké s velmi horkymi léty. Letos piisly tropické dny o néco
pozdéji, i tak ale meteorologické statistiky k zacatku srpna hlasi uz 29 tropickych dni (dni, kdy
maximalni teplota vystoupala nad 30 °C) a 63 letnich dni (dni, kdy maximalni teplota dosahla nad
25 °C). V Ceskych domacnostech si tak nasla své misto nejrliznéjsi elektronicka ochlazovaci zafizeni od
stolnich vétrakl pres zvihéovace vzduchu aZ po nasténné klimatizace.

Klimatizace bude slouzit i 15 let, pak ale do bézné popelnice rozhodné nepatFi

Klimatizace jsou ze zminénych ochlazovacich zafizeni zpravidla nejdrazsi, ale zaroven nejucinnéjsi.
Kvalitni modely pfi dobré péci poslouzi pomérné dlouho — Zivotnost pravidelné a kvalitné servisované
klimatizace se uvadi zhruba kolem 15 let. Jelikoz se ale jedna o elektronické zafizeni obsahuijici Casto
pro Zivotni prostfedi Skodlivé latky, musi byt na konci svého Zivota odborné zlikvidovano, a to
predevsim kvili obsahu chemického chladiva. Stara zafizeni bézné vyuzivala chladiva na bazi
halogenovych uhlovodikl s obsahem chldru, takzvané freony, které prokazatelné a vyznamné
poskozuji ozonovou vrstvu. Novéjsi pristroje pak vétSinou obsahuiji uhlovodiky ¢aste¢né halogenované,
které sice 0zon neposkozuiji, ale i tak patfi mezi sklenikové plyny. Teprve ty nejmodernéjsi modely uz
mohou obsahovat ekologictéjsi chladivo bez chléru oznacované jako R32.

.Bez ohledu na pouZivané chladivo je vZdy nejlepsim moznym rfesenim prenechat likvidaci klimatizaci
odbornikdm, a to tim, Ze je stejné jako dalsi vyslouZilé elektrospotrebice odvezete do sbérného dvora,
odevzdate v rémci zpétného odbéru napriklad pfi koupi nového zafizeni, nebo si objednate jejich
odvoz primo ze svého domova," uvadi Barbora Starkova z oddéleni komunikace a marketingu
kolektivnich systémi REMA, které v tuzemsku zajiSt'uji zpétny odbér a recyklaci elektrozafizeni, baterii
a akumulatorl. Mensiho odpadniho elektra, jako jsou nejrliznéjsi ventilatory, vétracky a ochlazovace
vzduchu, se pak snadno mzete zbavit i prostym vyhozenim do kontejneru na vyslouZilou elektroniku.

Ucet za klimatizaci snizi isporné modely i spravné pouzivani

Dobra péce o klimatizaci se vyplati nejen s ohledem na jeji Zivotnost, ale také spotfebu. Klimatizace
prece jen patfi mezi znacné ,zrouty" energie v domacnostech, coz dnes pfi rekordnich cenach energii
rozhodné neni pozitivni zprava. Pokud se tedy teprve pro investici do klimatizace rozhodujete, vyplati
se sahnout po energeticky UspornéjSim modelu, byt miize mit na cenovce o néco vyssi cifru. Spotrebu
energie klimatizace vSak ovliviiuje i to, jak ji pouZzivate. Pfredné je dllezité nenechat ventildtor
klimatizace pracovat na nizké otacky, coz je energeticky neefektivni. Idealni je nastavit naopak otacky
maximalni, aby se ochlazeny vzduch dobfe a rychle distribuoval po celé mistnosti. Jakmile dosahnete
pozadované teploty — kterd by se mimochodem neméla od té venkovni liSit o vice nez 7 °C -,
prepnéte klimatizaci z rezZimu chlazeni na rezim cirkulace nebo ventilatoru. Proudici vzduch se lépe
udrzi ochlazeny, pristroj ma vSak bez rezimu chlazeni mnohem mensi spotiebu.
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Jde to i bez chladici techniky! Vyuzijte mokré zavésy a vypnéte pocitace

Pokud vak na energiich potfebujete ugetfit co nejvice, ale | PEt tipd, jak na vychlazeny
zaroven si chcete doma udrzet tepelny komfort, mizete | domovV

svoji domacnost ochladit i bez pouziti elektroniky. | 1)V noci nechejte interiér poradné
Zakladem je vétrat jen brzy rano a v noci, kdy je venku | vyvétrat.

jesté chladny vzduch, a nepoustét si dovnitf teplo okny Ci
dvefmi. Klicové je proto okna dobfe zastinit, a to nejlépe
zvenku. PoslouZi vam k tomu odrazové fdlie pfipevnéné na
skla oken, vyborné se osvédCuji i venkovni rolety nebo
zaluzie. Nevadi-li vam doma vétsi pritmi, idedlné venkovni
zastinéni zkombinujte i s vnitfnimi zavésy. Sikovnym | 4) Nenechavejte zbyte¢né bézet

trikem je pak tyto zavésy rozpradovatem s vodou zvihéit. | Spotfebice, které pfi provozu produkuji
Pipadné mozete pousit prostéradla, které jste predtim | fePlo-

namoCili ve studené vodé. Ledovou vodu mizete | 5) Zvyste doma vihkost: namocte zavésy,

rozpraSovacem rozprasit i pfimo do vzduchu v mistnosti. rozpraSujte studenou vodu do vzduchu,
pred ventilator dejte mokrou utérku.

2) Pfes den nechejte okna a dvere
zaviené.

3) Zastinte okna nebo skla opatrete
odrazovou folii.

Pozor také na to, ze teplo vam do domu ¢i bytu nejde jen
zvendi, ale generuje se vam i pfimo uvnitf. Pokud je to tedy mozné, co nejvice omezte pouzivani
spotrebicll — televize, pocitacd, zehlicky, vysavace a podobné. V opravdu horkych dnech pak radéji ani
nezapinejte sporak a pripravte si na obéd lehké ,studené" pokrmy.

O spolecnostech REMA Systém a REMA Battery

Hlavnimi aktivitami kolektivnich systém& REMA jsou sluzby zabezpecujici zpétny odbér a recyklaci
elektrickych a elektronickych zafizeni (jako jsou pracky, lednice, televize, pocitace, tiskarny, mobily
a dalsi), prenosnych baterii a akumulatord.

Svym klientlim REMA nabizi odborné a komplexni feSeni na cesté ke splnéni legislativnich povinnosti,
béZznym spotiebitellm pomoc a jednoduché vyfeSeni starosti s nepotfebnymi ¢ vyslouzilymi
elektrospotrebici, prenosnymi bateriemi a akumulatory. V oblasti ochrany Zivotniho prostfedi REMA
plsobi od roku 2005, od kdy provozuje systém pro zpétny odbér a recyklaci vyfazenych
elektrozafizeni.

Podrobné informace najdete na adrese www.rema.cloud, informace k projektu Chytra recyklace
najdete zde: www.chytrarecyklace.cz.
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